
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

小朋友，你是否曾經看過一些廁所，上面寫著「性別友

善廁所」? 

到底什麼是「性別友善廁所」呢?「性別友善廁所」（又

稱：通用/共用廁所、無性別廁所、性別中立廁所；就是讓廁

內空間不以生理性別作為區隔，是讓任何性別的人皆得以安

心無障礙的上廁所。 

什麼是生理性別？就是依照身體生殖器官作的特徵，來

判定男、女。 

根據研究人員統計，發現女生尿尿的時間大約是男生的 

1.5 到 2 倍，加上女生還有生理期需要更換衛生棉的需求，

所以如果男女廁所數量相同，在某些使用人數多的公共廁

所，常見女廁大排長龍、男廁卻空蕩蕩的情況。 

所以「性別友善廁所」在一定程度上能解決男女廁所的

空間配置比例和上廁所時間比例不均勻的問題，讓整體使用

上更加有彈性及效率，並節省空間使用。 

而且，有一些人對自己的性別認同跟他的生理性別認同

不一樣，也就是他外表是男生，內在卻認為自己是女生；或

他外表是女生，內在卻認為自己是男生的人，我們稱他們

「跨性別者」。過去，這些跨性別族群在使用公共廁所時時

常招來異樣眼光，甚至常被當作可疑人士驅離。 

性別友善廁所的設置即可改善上述問題，並幫助促進各

種性別間學習互相尊重及如廁禮儀，破除性別刻板印象。 

所以，小朋友，你覺得「性別友善廁所」是不是一個創

造雙贏的好設施呢? 
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           我的爸爸          三年級要事第一班 林曰傑 

我的爸爸頭髮前面會像海浪一樣翹，他都會帶著微笑，

個性很善良，看到需要幫忙的人，會主動幫忙。 

我的爸爸對我說：「只要你誠實，就會有機會得到別人

的原諒。」例如：有一次我和哥哥在聊天，我不小心說出了

不好的話，還把錯怪在哥哥身上，於是我勇敢的跟爸爸說出

剛才發生的事情，也向哥哥道歉，哥哥就原諒了我。還有一

次，我跟哥哥在外面上作文課時，老師在跟我說話，但是我

一直頂嘴，老師也有說我哪裡錯，可是我又說沒關係，後來

哥哥說要告訴爸爸這件事。一上車哥哥要告訴爸爸時，我就

主動告訴爸爸剛剛發生的事情，爸爸也說：「這次沒關係，

不過下次不要再這樣了。」 

我的爸爸讓我知道許多事情，也讓我一直慢慢的進步。

我非常感謝我的爸爸，因為我有很多不成熟的舉動，但他都

會包容我，並教導我對的方向，相信我之後一定能變得更

好。 

 

 

 

    台灣博物館校外教學心得  四年雙贏思維班  張庭佑 

今天我們全校搭遊覽車到台北的台灣博物館校外教學。

一開始我們先去 228公園看騰雲號火車頭。接著我們去古生

物館的一樓的古生物大展，那裡有展示恐龍和古生物的化石

和模型，還有很多動物的標本，後來還有一個導覽員跟我們

介紹展示品。 

然後我們還去了二樓的土地銀行，那裡有展示早期的銀

行帳冊、放款號碼牌、行員手冊、土地測量儀器、土地改革

史籍、土地實物債券、公地放領手冊、金融事務機器和一個

金庫。 

接著我們去本館的「鯨驗值館」，那裡有展示很多的鯨

魚和海豚的骨骼及照片。後來我們還去了「以管窺天」，那

裡有很多動物的標本，有穿山甲、盲蛇、眼鏡蛇、百步蛇、

海蛇……等。 

我最喜歡的是古生物館，因為那裡有展示很多我喜歡的

動物。 

    我的心得是：我們要愛護大自然才不會讓現在存在的動

物和已經滅絕動物一樣瀕臨絕種。 
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   台灣博物館校外教學      四年雙贏思維班 洪若瑛 

今天是我們校外教學的日子，一開始我們先到台灣博物

館的分館──古生物館。我們先自己逛，之後便有人開始替

我們導覽。 

古生物館中，我對 DNA最有印象。DNA就像一組積木，

父母的 DNA組合在一起，就會成為孩子的 DNA，因此父母和

孩子才會有相同的地方。 

我們去完古生物館後立刻到二二八公園吃午餐，吃完後

我們便到了台灣博物館參觀。 

一進到台灣博物館就可以知道這是一座十分華麗的建

築。一開始我們第三、四組先到介紹蝴蝶知識的展區，在那

裡我學到了：蝴蝶翅膀可以隨著天氣做出變化。接著我到了

介紹鯨魚及海豚的展覽廳，我在這裡學到了有關於鯨魚及海

豚骨骼的知識。 

這這次戶外教學結束後，我發現有許多珍貴的動物等著

我們去保護，因此我們可以從身邊的環保開始做起。 

        台灣博物館校外教學     四年雙贏思維班 江喜樂   

我最喜歡的是古生物展裡的琥珀。我學到了：琥珀是世

界上最輕寶石，在光線的照射下會透出金黃色的耀眼光芒。

古代中國人認為這金黃色的石頭是老虎的魂魄形成的，所以

也稱為「琥珀」。 

而且琥珀跟鑽石、水晶等礦物寶石不一樣，它的成份是

大樹樹脂，經過好幾千年的地層掩埋才慢慢變成的。 

那麼琥珀又是怎麼形成的呢？就是松樹或杉樹的樹皮破

掉時，會流出樹脂保護傷口。而留下來的樹脂，有時剛好蓋

住正在休息的小蟲，然後小蟲就被完好無缺的封在裡面。 

在地層中，經過火山侵蝕而形成的藍琥珀，是數量非常

稀有的琥珀。 

這次的校外教學讓我揭開琥珀的神秘面紗。 

    台灣博物館校外教學     五年知彼解己班 章芯娪   

今天是我和妹妹最期待的戶外教學，這次來到了－－國

立臺灣博物館，我們去了本館和古生物館。其中我最喜歡本

館的－－「發現臺灣」。如果考試要十拿九穩，就要知道

「為什麼」。在 2014年時，臺灣雲豹已經正式宣佈絕種。如果

沒人過度獵殺，也不會產生這樣的結果。 

心得：這次的戶外教學讓我滿載而歸，除了讓我更加了

解社會科日治時期的事，也讓我對原住民族的生活方式以及

服裝有更多的認識。 

 



 

 

  

  

  

 

 

                             二年級以終為始班 張暉雨 

星期五我和爸爸、哥哥去住英迪格飯店。 

我們還去了綠世界，看到了各式各樣的動、植物，我好

開心，因為綠世界可以看到平常看不到的生物，比如：三條

又粗又長的森蚺，還有又大又壯的象魚，尤其是在暗暗的水

裡，真的有點嚇人！ 

今天真是愉快的一天。  

台博館校外教學活動剪影 
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