
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

   

  

 

二年級的小朋友從生活課發現，塑膠用品的發明對生活來說雖

然非常便利，但是塑膠垃圾卻很難分解，成千上萬的塑膠垃圾，不

但散佈在生活周遭，還會漂流到河流、海洋，有些生物吃了塑膠製

品，不但消化不良，嚴重的還會因為無法進食而死亡，有些塑膠垃

圾則會纏住生物，讓他們無法動彈、無法呼吸，造成生物浩劫。而

且散佈在海洋及生物體內的塑膠微粒，更對人類及地球生物、環境

造成莫大危害。 

他們從學校的垃圾調查起，發現各班每週都有不少塑膠垃圾。 

因此，他們在美勞課製作海報，並結合英語，呼籲所有的人一

起減少使用塑膠製品，重複使用這些塑膠製品，讓已經製造出來的

塑膠製品發揮最大功效，並呼籲大家回收。Reduce, reuse, recycle! 

二年級的小朋友已經用行動拯救正在求救的地球，我們是不是

也一起來響應減塑愛地球呢?  

https://www.facebook.com/281838032459150/videos/964928437610123 
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環保愛地球行動 Reduce, reuse, recycle!! 
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         旅行教會我的事      六年級統合綜效班 詹字文 

隨著時間的洗禮，旅行在我們的生活中變化出不同的意

義。在疫情期間，國內旅遊成了一種流行，而沒有坐過飛機

的我，從小跟著家人在台灣各地四處旅行，大大小小的旅行

中，最難忘的一次旅行就是回到卓蘭鎮跟著家人一起去掃

墓。 

這次掃墓是我第二次跟著長輩參與這個祭祀祖先的傳統

習俗，少了上次的戰戰兢兢與忐忑不安的心情，留下的是迫

不及待想要前往一探究竟的心。而掃墓的過程也果真沒有讓

我失望，除了學習傳統習俗之外，在去掃墓的每一個人身上

都能看到統合綜效、互相幫忙的精神。 

掃墓的前置作業不比祭祀的過程輕鬆，需要注意很多細

節，於是大家分頭準備，再一起到墓園。表哥們負責用鐮刀

除草，阿伯、阿公負責排貢品、點蠟燭、燒香，而我和姑姑

就負責拔草、燒金紙。大家都被炙熱的太陽曬得汗如雨下，

於是大家點了香、拜拜後就匆匆整理東西，連忙趕回車上吹

冷氣去了。 

掃墓不只是一個傳統習俗的傳承，更是增進家人感情的

活動，能感受到大家互相關懷的溫馨氣氛，更能學習到有效

率得分工。 

希望下次的旅行也能像這一次一樣收穫滿滿。 

   

 

                            二年級以終為始班黃暄晴 

今天我們達成了家庭 WIG 的第二座小百岳－－大武崙

山。 

大武崙山的海拔有 231 公尺，比我們的第一座小百岳紅

淡山還要高喔! 

從情人湖走到登山口，要走一條又長又陡的樓梯，讓我

都快喘不過氣，好不容易才走到登山口。 

最後要到三角點前的泥巴路，真是有難度，還好有人綁

好繩子讓我們拉，也沒有人亂丟垃圾，讓我不會踩到垃圾而

摔跤。 

這次爬山，我的心得是－－以前我以為爬山就是走一走而

已，可是爬完這座山後，我覺得一定要尊重山，而且不可以

亂丟垃圾在山上，不然其他登山客就有可能跌倒受傷。 

學生作品欣賞  

 

小日記 

 



                           二年級以終為始班 林曰逸 

這星期五補假，爸爸、媽媽上班不在家，所以我去爺

爺、奶奶家。 

早上我們去養老院看曾祖母，她的身體狀況還不錯，只

行動比較慢。我陪她聊天，她就很開心。 

下午陪爺爺、奶奶去情人湖散步，我們大概走了一小時

半，就已經滿頭大汗了。 

晚上爺爺帶我去吃千葉火鍋，那裡有豬肉、蝦子、蛤

蜊、薯條、雞塊、蛋糕、冰棒……，還有很多水果，我吃得

好開心！ 

我在爺爺、奶奶家過了美好的一天。 

                             二年級以終為始班 陳威穎 

今天我們去金山老街買橡皮糖、箭筍和小農種的菜，我

覺得小農種的菜很新鮮，還很好吃。 

然後，我們就去萬里圖書館借還書，幫自己借每天閱讀

的書籍。 

之後，我們就去外婆家和表哥一起騎腳踏車。因為我最

近才學會騎兩輪腳踏車，所以我很高興。 

我覺得今天的行程很豐富也很好玩。 

二年級以終為始班 辜翊彰  

今天下午爸爸提議帶我去中央公園。它以前是阿兵哥打

仗的地方，因為那裡有一個炮彈的模型和一架戰鬥機、一座

飛彈，真是一個好奇特的地方。       

到了公園，最吸引我的是傳統的花生冰，它甜甜、鹹鹹

又酸酸的，特別極了。 

我還玩了射娃娃的遊戲，我發現看到遊戲不一定要馬上

急著玩，要多比較幾家。最後我獲得了射箭的禮物，我迫不

及待帶回家跟家人分享。 

我覺得中正公園很有趣，希望下次家人可以再陪我來

玩。 

二年級以終為始班 鍾秉睿  

這個星期小表弟出生滿一個月，叔公辦了一個彌月聚餐

邀請我們參加。 

我上網查了什麼是彌月。古代，人們覺得孩子出生一個

月，就像度過一個難關，家長會邀請親朋好友共同為孩子祝

福。 

星期天中午來了三十幾個人，總共上了十道菜。我最喜

歡的菜是魚，因為很軟又很嫩。聚餐中我有和其他小朋友分

享繪本，其他大人在聊天。最後我們拍大合照，照片中的每

個人都很開心，我也很開心。 



四年級雙贏思維班 張庭佑  

今天我們學校到活動中心上領導力課。一開始有幾組同

學上台，介紹他們覺得可以怎樣改進擊球牆前面的空地，並

介紹這些設計可以怎麼樣促進身、心、靈、腦的發展。然

後，有人覺得可以有舞台，有人覺得有攀岩，還有人覺得可

以在前面放管，最後，再問問大家覺得哪一個設計最好。 

今天領導力課上的這個習慣是不斷更新，因為不但可以

讓擊球牆變得更有趣，也可以讓大家身、心、靈、腦平衡。 

 

   五月十九日開始的線上課程，在家長們的協助下順利展開。忽

然成為直播主的老師們互相分享新知，卯足勁準備每一堂課，而孩

子們也體驗了一個與過往不同的學習歷程。 
 

    

    

    

    

 

線上課程剪影 

 


