
108年基隆市政府

身心障礙者親職系列講座簡章 

主辦單位：基隆市政府社會處(身心障礙福利科）、基隆市衛生局(社區心理衛生中心)

講座地點：基隆市文化中心 第一、第二會議室(基隆市信一路 166號 2樓) 

報名方式：電話或傳真報名 

          電話：2420-1122分機 2237~2239，傳真：2420-0249 

報名日期：自即日起，額滿提前截止。 

 
 

場次 一 二 三 四 五 六 

日期 
8月 24日 
(星期六) 

9月 7日 
(星期六) 

9月 28日 
(星期六) 

10月 20日 
 (星期日) 

10月 27日 
 (星期日) 

11月 2日 
(星期六) 

時間 09:00-12:00 09:00-12:00 09:00-12:00 09:00-12:00 14:00-16:00 09:00-12:00 

類型 健康促進 藝術紓壓 人身安全 園藝治療 動物輔助治療 生命教育 

名稱 

(不理解)是世
上最遙遠的距
離-淺談精神
疾病 

禪 繞 畫 - 
月亮的祝福 

心智障礙者 
人 身 安 全 

綠色體驗 ~ 
一起拈花惹草

動物輔助治療
運用於視覺障
礙者 

120公分的世
界 生命歷程
分享 

講師 
施又熙 

小說專欄作家 
吳瑋蓁 

禪繞指導師 

周春芬 
台北啟智學校 

退休 

朱益億 
園藝治療師 

台灣動物輔助
治療專業發展
協會動輔師 

李克翰 
心理師 

講座 
內容 

幫助領有第一
類身障證明的
身障者及其家
屬、社會大眾
認識精神疾
病，減低因不
了解產生之刻
板印象。 
 
 

安排於中秋節
前夕，藉由禪
繞畫創作，培
養專注力，增
進腦部功能，
同時達放鬆心
靈效果。 
 
 
 

透過認識身體
與不同性別差
異，強化身障
者人身自主權
的重要性，並
促進正向人際
互動發展。 
※需現場報名
或傳真報名填
寫問卷 

透過園藝治療
課程，促進親
子互動，透過
植物的療癒力
量，幫助身障
者及照顧者紓
壓。 
 
 
 

身障者透過觸
摸與認識毛小
孩達到心情放
鬆效果，也讓
其他障別身障
者或家屬更認
識視覺障礙，
進而提供合宜
協助。 

脊髓損傷講師
以自身的經
歷，淺談生命
歷程，鼓勵障
礙者不向生命
低頭，勇敢向
前走。 

受理
報名
人數 

100人 60人 60人 80人 40人 100人 

地點 
文化中心 
第一會議室 

文化中心 
第一會議室 

文化中心 
第二會議室 

文化中心 
第一會議室 

文化中心 
第二會議室 

文化中心 
第一會議室 



身心障礙者  身分證字號  

出 生 日 期      年     月     日 連 絡 電 話  

障 礙 類 別 第    類 障礙等級 

□輕 
□中 
□重 
□極重 

特 殊 

需 求 

□我有使用輪椅 

□需申請手語翻譯 

□其他 

出席家屬(一)                 出席家屬(二)                  

請勾選欲參加場次 

 場次 日期 名稱 

□ 參 加 一 
8 月 2 4 日 

( 星 期 六 ) 

(不理解)是世上最遙遠的距離-淺
談精神疾病 

□ 參 加 二 
9 月 7 日 

( 星 期 六 ) 禪繞畫-月亮的祝福 

□ 參 加 三 
9 月 2 8 日 

( 星 期 六 ) 
心智障礙者人身安全 

□ 參 加 四 
10 月 20 日 

( 星 期 日 ) 綠色體驗~一起拈花惹草 

□ 參 加 五 
10 月 27 日 

( 星 期 日 ) 
動物輔助治療運用於視覺障礙 

□ 參 加 六 
1 1 月 2 日 

( 星 期 六 ) 
120公分的世界 生命歷程分享 

 

 
※需親於 9月 16日前至市府社會處 2樓身障科報名

 

108年基隆市政府身心障礙者親職系列講座 
活動報名表 
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